Программа

III Межрегиональной научно-образовательной конференции

Конференция аккредитуется в системе НМО по специальностям «терапия», «кардиология», «гастроэнтерология».

28 ноября 2017 года

8.30-9.00. Регистрация участников

Большой зал ИНК
 9-00 - 9-30. Приветствие участников. Торжественное открытие (Оганов Р.Г., Балыкова Л.А., Степанова Е.А., Аронов Д.М.).

Большой зал ИНК

09.30-11.30. Пленарное заседание I.

1. Оганов Р.Г. (Москва). Сосудистая коморбидность - проблема XXI века.

2. Барышникова  Г.А.   (Москва).   Современный   подход  к лечению артериальной гипертонии.

3. Балыкова Л.А. Кардиальные осложнения стимуляторов физической работоспособности (допинга), как медицинская и социальная проблема. (Саранск).

4. Аронов Д.М. (Москва). Роль пульс урежающей в дополнительном улучшении клинических эффектов реваскуляризации миокарда у больных ИБС.

Дискуссия Перерыв.

Большой зал ИНК

12.00-14.00. Симпозиум. Актуальные проблемы спортивной медицины Председатели: Балыкова Л.А. (Саранск), Садыкова Д.И. (Казань)

1. Балыкова Л.А. (Саранск). Аритмии у молодых атлетов: проблемы диагностики и допуска к спортивной деятельности (Саранск).

2. Садыкова Д.И. (Казань). Артериальная гипертензия у спортсменов

3. Ивянский   С. А.  (Саранск).  Комплексная  диагностика нарушений сердечно-сосудистой системы у юных атлетов.

4. Самарин А.В. (Саранск). Порядок допуска молодых лиц к сдаче норм

ГТО.

Дискуссия

Перерыв. Кофе-брейк.

Большой зал ИНК

14.30   -   16,00.   Симпозиум.   Высокий   сердечно-сосудистый   риск и субклиническое поражение органов-мишеней

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва), Гончарова Л.Н. (Саранск)

1. Гончарова Л.Н. (Саранск). Быть или не быть? Можно ли предупредить развитие ИБС у гипертоника?

2. Лещанкина Н.Ю. (Саранск). Практические аспекты антигипертензивной терапии у пациентов высокого риска.

3. Бадейникова К.К., Мамедов МН (Москва). Ранние маркеры субклинического поражения органов-мишеней и факторы риска ССЗ.

4. Горшенина Е.И. (Саранск). Методы доклинической неинвазивной диагностики атеросклероза: неиспользуемые возможности.

Дискуссия Перерыв.

Большой зал ИНК

16.30 - 18.00 Симпозиум. Практические аспекты ведения кардиологических больных в амбулаторной практике

Председатели: Дударенко СВ. (Санкт-Петербург), Лещанкина Н.Ю. (Саранск).

1. Дударенко СВ.,
Ежова О.А. (Санкт-Петербург).
Гепарининдуцированная тромбоцитопения.

2. Лещанкина Н.Ю. (Саранск). Сложные вопросы антитромботической терапии в амбулаторной практике.

3. Столярова В.В. (Саранск). Амбулаторное ведение пациентов после процедуры радиочастотной аблации.

4. Сучкова Е. И. (Рязань). Коморбидность при заболеваниях сердечно​сосудистого континуума Регтровое иследование территориальной поликлиники г. Рязани.

5. Свешников К.А. (Саранск). Проблемы проведения догоспитального тромболи-зиса при ОКС с подъемом сегмента ST в РМ

Дискуссия

Аудитория 117 ИНК

12.00- 14.00. Симпозиум. Гастроэнтерология

Председатели: Еремина Е.Ю. (Саранск), Тарасова Л.В. (Чебоксары)

1. Еремина Е.Ю. (Саранск). Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь после холецистэктомии: дебют или клиническая манифестация?

2. Тарасова Л.В. (Чебоксары). Рациональная фармакотерапия и лекарственная безопасность в гастроэнтерологии.

3. Еремина Е.Ю. (Саранск). Современные аспекты терапии функциональных заболеваний желудочно-кишечного тракта.

4. Еремина Е.Ю. (Саранск). Синдром раздраженного кишечника: простой диа-гноз, трудности лечения.

Дискуссия.

Перерыв. Кофе-брейк.

Аудитория 117 ИНК

14.30-16.00. Симпозиум. Гепатология

Председатели: Еремина Е.Ю. (Саранск), Тарасова Л.В. (Чебоксары)

1. Тарасова   Л.В.   (Чебоксары).   Поражение   печени   и хроническая сердечная недостаточность.

2. Еремина Е.Ю.  (Саранск).  Гипераммониемия  на доцирротической стадии хронических невирусных заболеваний печени.

3. Мосина     Л.М.     (Саранск).     Жировой     гепатоз     как этап атеросклеротического континуума.

Дискуссия Перерыв.

Аудитория 117 ИНК

16.30 - 18.00. Клинические лекции по актуальным вопросам соматических заболеваний

Председатели: Зорькина А.В. (Саранск), Селезнева Н.М. (Саранск)

1. Селезнева Н.М. (Саранск). Персонализированный подход к терапии ХОБЛ: от общих принципов к фенотипам заболевания.

2. Куркина    Н.В.    (Саранск).    Дифференциальная    диагностика и особенности лечения железодефицитной анемии у разных категорий больных.

3. Зорькина А.В. (Саранск). Качество жизни пациентов с сахарным диабетом.

Дискуссия

18.00-19.30 Концерт в РДК

29 ноября 2017 года Большой зал ИНК

09.00-11.30. Пленарное заседание II.

1. Колпаков Е.В., Гордеев И.Г., Лучинкина Е.Е. (Москва). Хроническая сердечная недостаточность и ее лечение на фоне постоянной электростимуляции.

2. Мамедов М.Н. (Москва). Обзор новых европейских клинических рекомендаций и международных исследований по кардиологии.

3. Шутов A.M. (Ульяновск). Хроническая болезнь почек. Современные возможности нефро- и кардиопротекции.

4. Еремина    Е.Ю.    (Саранск).    Гастроэнтерологические проблемы кардиологического больного.

5.
Дискуссия
Перерыв.

Большой зал ИНК

12.00-13.30. Симпозиум. Нефрология Председатель: Шутов A.M. (Ульяновск)

1. Шутов A.M. (Ульяновск). Хроническая болезнь почек в пожилом и старческом возрасте.

2. Сисина О. Н. (Пенза). Больной пожилого и старческого возраста с ХБП. Кого и когда необходимо направлять к нефрологу?

3.     Максудова А.Н.  (Казань). Гиперурикемия и  почки.  Подходы к диагностике и лечению. Дискуссия Перерыв.

Большой зал ИНК

14.00 - 15.30. Клинические лекции по актуальным вопросам эндокринных за​болеваний .

Председатель: Мамедов М.Н. (Москва)

1. Мамедов М.Н. (Москва). Перспективы первичной профилактика сахарного диабета в терапевтической практике.

2. Ямашкина Е.И. (Саранск) Современные подходы к ведению пациентов с заболеваниями щитовидной железы в амбулаторной практике.

3. Кочеткова Н.В. (Саранск). Сахарный диабет 2 типа: новые возможности са-хароснижающей терапии.

Дискуссия Перерыв.

Большой зал ИНК

16.00 - 17.30. Клинические лекции по актуальным вопросам терапевтической практики

Председатели: Петрова Е.В. (Пенза), Зорькина А.В. (Саранск)

1. Зорькина А.В. (Саранск) Качество жизни - как дополнительный фактор оцен-ки состояния больных диффузным токсическим зобом.

2. Петрова Е. В. (Пенза). Наиболее распространенные психические расстройства непсихотического уровня у пожилых: клиника и терапия.

3. Устина Е.Ю. (Саранск) Синдром эмоционального выгорания в профессиональной деятельности врача.

Дискуссия

Большой зал ИНК

17.30-18.00 Закрытие конференции. Вручение дипломов.

Аудитория 117 ИНК

11.00 - 14.00. Симпозиум. Сестринское дело в клинике внутренних болезней.

I часть

Председатели: Меркушкина С.А. (Саранск), Янкина О.В. (Саранск)

1. Бахтина И.С. (Санкт - Петербург). Сетевое взаимодействие медицинских организаций и образовательных учреждений в формировании профессиональных компетенций специалистов со средним медицинским образованием.

2. Лияскина Л.М. (Саранск). Аспекты специализированного ухода за паци-ентами после аортокоронарного шунтирования.

3. Кокарева И.А. (Пенза). Организация работы медицинской сестры в отделении кардиологического профиля.

4. Каптилкина Н.А. (Саранск). Внедрение тромболитической терапии больным с инфарктом миокарда в рамках работы специализированных фельдшерских бригад ССМП.

Перерыв.

Аудитория 117 ИНК

14.30 - 17.30 . Симпозиум. Сестринское дело в клинике внутренних
болезней.
II часть

Председатели: Меркушкина С.А. (Саранск), Янкина О.В. (Саранск)

1.
Забалканская Н.В. (Самара). Роль медицинской сестры в улучшении
качества жизни пациентов кардиологического профиля.

2. Екимова Н.А. (Астрахань). Опыт внедрения должности клиническая ме-дицинская сестра в кардиохирургическом отделении.

3. Софронова Н.В. (Нижний Новгород). Возможности среднего медицинского персонала в профилактике гнойно - воспалительных осложнений перманентной электрокардиостимуляции.

4.
Воробьева О.Д. (Нижний Новгород). Роль медицинской сестры при
диспансер-ном наблюдении пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой
системы на примере Городского кардиологического диспансера города Нижнего
Новгорода.

Дискуссия

Подведение итогов симпозиума. Вручение сертификатов.

Информационно-ресурсный центр

Научной библиотеки им. М. М. Бахтина (г. Саранск, ул. Большевистская, д. 68, АБК)

9.30-14.00. Симпозиум молодых ученых

Председатели: Мосина Л.М. (Саранск), Матвеева Л.В. (Саранск)

1. Матвеева Л.В. (Саранск). Сходство и различия изменений основных субпопу-ляций Т-лимфоцитов при заболеваниях желудка.

2. Карнишкина О.Ю. (Саранск). К вопросу изучения полиморфизма генов гемостаза при тромбозах стентов коронарных артерий.

3. Шинкевич Е. С. (Саранск). Распространенность симптомов гастроэзофагеальной рефлюксной болезни у пациентов, перенесших холецистэктомию.

4. Аввакумова О. И. (Саранск). Оценка распространенности диабетической нефропатии.

5. Рыбакова Т.А. (Саранск). Влияние антиаритмических препаратов на вариа-бельность сердечного ритма у больных с пароксизмальной формой фибрил​ляции предсердий.

6. Мамкина Н.Н. (Саранск). Ренальные нарушения при метаболическом синдроме.

7. Чудайкин А.Н., Титойкина Ю.В. (Саранск). Изменения гуморального звена им-мунитета у больных раком желудка.

8. Матвеева Л.В., Капкаева Р.Х. (Саранск). Морфо-иммунологические корреля-тивные связи при предраковых состояниях желудка.

9. Матвеева Л.В., Солдатова А.А. (Саранск). Способ иммунодиагностики рака желудка.

10. Потапова А.С. (Саранск). Профилактика йододефицитных заболеваний среди студентов и школьников (опыт Мордовского регионального отделения ВОД "Волонтеры-медики)".

11. Трошин Е.М., Татаринцева Е.Ф. (Саранск). Взаимосвязь уровня секреторного иммуноглобулина А и обсемененности кандидами слизистой оболочки желудка.

12. Сычев И.В. (Саранск). Роль факторов риска в развитии артериальной гипер-тонии у больных в Республике Мордовия.

13. Трохина И.Е. (Саранск). Анализ эффективности лазеротерапии при лечении больных язвенной болезнью двенадцатиперстной кишки, ассоциированной с хронической недостаточностью мозгового кровообращения

Дискуссия

Подведение итогов симпозиума молодых ученых









